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Los profundos y acelerados cambios desencadenados en Cuba a partir de 1990, crearon
condiciones favorables para un reavivamiento religioso que se ha comportado de forma
diferente a lo largo de casi veinte afios, en interaccién con las complejidades socioecondmicas
en lo nacional y global.

No cabe dudas que en situaciones de crisis donde prevalecen insatisfacciones, desorientaciones
y sentimientos de desproteccion se potencia lo religioso, acudiéndose a lo metasocial o
sobrenatural como explicacion, respaldo, esperanza, ayuda y respuesta ante lo desconocido. En
el caso de nuestro pais, lo religioso pasé a expresar y reflejar los impactos de los cambios,
otorgandoles nuevos significados desde la Fe.

El trabajo que aqui se presenta pretende un acercamiento a la interrelacion entre las
transformaciones sociales y dindmicas religiosas, tomando por marco el conjunto cultural social
global dentro del cual se desarrollan.

Ideas de partida

La religion como fendémeno social complejo y plurideterminado, tiene como rasgo esencial la
creencia en lo sobrenatural, la cual se estructura en un conjunto de ideas y sentimientos que se
exteriorizan en actividades y elementos organizativos, resultando importante aunque no
imprescindible, las agrupaciones religiosas. Como cualquier otro fendmeno, cumple ademas
funciones concretas a nivel societal y personal que se hacen variables en dependencia de las
cambiantes necesidades que le dan origen y lo reproducen en la sociedad, grupos e individuos.

Como parte de la cultura, la religion es reveladora de las condiciones sociales, pues su universo
simbdlico, en el cual los actores sociales expresan su existencia, su historia y sus proyectos,
tiene por bases la experiencia en colectivo de las relaciones politicas y econémicas’. De este
modo, los discursos y las practicas religiosas, asi como sus sentidos y funciones diversas se
vinculan a posicionamientos sociales, acceso a los bienes materiales, poder y saber?.

* Publicado en Revista Cuicuilco, nimero 46, mayo-agosto, 2009. México.

! Distintos estudios realizados por la Universidad Catélica de Lovaina dan cuentas de las articulaciones entre
medios de produccion, relaciones sociales, funciones de la religién y discursos sobre Dios. Entre ellos puede
mencionarse Religién y modos de produccién precapitalista de Francois Houtart (Houtart, 1989) y su trabajo acerca
de los nexos entre religion y mercado en la actualidad (Houtart, 2001). Igualmente resulta esclarecedor el trabajo
de Ramirez Calzadilla (2000) sobre la relacion entre la religién y las relaciones sociales en Cuba.

2 Uno de los grandes aportes de Max Weber en este campo fue precisamente mostrar la relacion entre las funciones
diversas y contradictorias de la religion y los grupos sociales seguin su posicién social privilegiada o no (Weber, 1971).
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Asi, la religion puede entenderse como termometro de como se vive, se piensay se siente en una
sociedad. Ademas, al conformar el universo de las representaciones interviene en la definicion del
sentido y en la orientacion de las practicas sociales (Houtart, 1989, 2001). Contradictorio, dindmico
y multideterminado lo religioso puede convertirse en un parametro valorativo del desarrollo y
tensiones al interior de la sociedad, instituciones, grupos e individuos.

Partiendo de los presupuestos anteriores este trabajo pretende un acercamiento a la
interrelacion entre las transformaciones sociales en los ultimos veinte afios en Cuba y los
procesos religiosos tomando por marco el conjunto cultural social global dentro del cual se
desarrollan. Propone, a su vez, una mirada a la dimension sociocultural de la crisis
socioeconémica que comenzé en 1990, donde lo religioso constituye una de sus caras que
cobravida en afioranzas, batallar cotidiano, temores y suefos.

Una lectura de la realidad cubana desde lo religioso

La historia de Cuba nos remite a una rica dindmica sociorreligiosa caracterizada por sus
constantes variaciones, sincretismos, confrontaciones, legitimaciones y reivindicaciones que a
lo largo de los afios han generado un cuadro religioso heterogéneo, simbolo del “gran ajiaco”
cultural cubano. Los estudios sobre esta tematica confirman las transformaciones en el
contenido e intensidad de lo denominado religioso y las variaciones de un periodo histérico a
otro, entre las diferentes expresiones e instituciones religiosas.

En nuestra historia mas reciente el triunfo de la Revolucion, con lo que implico en
transformaciones sociales, nuevas estructuras econdmicas, politicas y sociales, poder, ideologia
y el nuevo rol y espacio a afrontar, marc6 un momento importante a tomar en consideracion.
Los profundos cambios acaecidos a lo largo de cincuenta afios han dejado sus huellas en
conductas, valores, actitudes y simbolos tanto de instituciones y estructuras mas o menos
organizadas, grupos formales o no, como a un nivel mas individual.

En particular, la etapa iniciada en la década del 90 y dada a conocer con el nombre de “periodo
especial” imprimié un dinamismo diferente a la vida cultural y especificamente a lo religioso.
Acompafia esta etapa una profunda crisis socioecondmica apreciable en la pérdida de la gran
mayoria de las relaciones comerciales, vertiginosa caida del producto interno bruto (bajé en un
35 % en los cinco primeros afios), escasez, reduccion drastica de los ingresos reales de la
poblacién y del consumo (en el primer trienio cayé en un 18,5%* ) y en el deterioro en general de
las condiciones de vida, entre otros indicadores.

El nuevo escenario, que excedio lo estrictamente econdmico, irrumpid bruscamente sin dejar
concluir el proceso de rectificaciones y reajustes impulsado a fines de los ochenta ante el
agotamiento e insuficiencias del modelo econémico implementado?, y sin permitir tiempo para
reacomodos o asimilaciéon de las nuevas estructuras. Esta situacion, recrudecida por el
reforzamiento e internacionalizacion del blogqueo de Estados Unidos, desestructurd todas las
esferas de la sociedad y provocé situaciones conflictivas personales, familiares y sociales,
algunas de las cuales contintian sin solucién.

¥ Seguin datos del Anuario Estadistico de Cuba (ONE, 1996).
* Crecimiento econémico detenido, tendencia a la baja productividad, sistema de relaciones laborales infuncional
(Martin, 2003).
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Para enfrentar la crisis —cuyos momentos més dificiles estuvieron comprendidos entre 1992 y
1994- se adoptaron medidas como parte de una estrategia de reajuste que ha conllevado
importantes transformaciones en el funcionamiento de la sociedad. Entre las de mayor impacto
pueden mencionarse el redisefio del sistema de propiedad, la modificacion del papel del estado
en la economia con la ampliacion de los mecanismos de mercado y proteccion de la
planificacion estratégica, la reforma empresarial con modificaciones en las formas de pago y de
estimulacion por el trabajo, la reestructuracion de las formas de empleo y fuentes de ingreso, la
potenciacion de nuevos sectores econdmicos como el turismo y la biotecnologia, la aprobacion
del recibo de remesas desde el exterior, la legalizacion del dolar y la dualidad monetaria de la
economia. (Espina, Moreno y Nufiez, 2003:17)

Crisis y reajustes dieron paso a una sociedad con mayor complejidad y méas heterogénea,
caracterizada por mayor visibilidad de las desigualdades, por procesos de movilidad social
ascendente selectiva de grupos que han logrado ubicarse en posiciones mas ventajosas y, en
contraposicion, por una movilidad social descendente donde se hacen usuales la precarizacion
en un conjunto de ocupaciones del sector informal, la desprofesionalizacion concurrente con el
movimiento hacia sectores emergentes de la economia, la concentracion de los ingresos,
devaluacion del salario real, la pobreza y el desempleo (Espina, 2001: 29), aun cuando las
politicas sociales se esfuercen por garantizar niveles de igualdad social.

Todo ello signific, desde la vida cotidiana y la subjetividad de grupos e individuos, la
“desestructuracion/reestructuraciéon” a ritmo vertiginoso, profundo e ininterrumpido de las
representaciones, percepciones, emociones, conductas, habitos y practicas cotidianas (Perera
Pérez, 2004:2). El panorama social negaba las certezas sobre el presente y el futuro de nuestras
vidas, en las que habiamos creido durante afios, las representaciones sociales de los hechos
entraron en contradiccion con los hechos mismos y las necesidades reclamaban nuevas vias
para su solucion (Martin et al, 1997; Perera Pérez, 1996, 2004).

Las representaciones sociales y practicas cotidianas validadas y cristalizadas en mas de tres
decenios cedieron paso a intereses y necesidades grupales e individuales y los cambios
sustanciales en la forma de interpretar, percibir y representarse la vida dieron lugar a
sensaciones de pérdida y angustia en la construccién de identidades (Martin,1995)°.

Los profundos y acelerados cambios crearon condiciones favorables para un reavivamiento
religioso que se ha comportado de forma diferente a lo largo de casi veinte afios en interaccion
con las complejidades socioecondémicas en lo nacional y global. No cabe dudas que en
situaciones de crisis donde prevalecen insatisfacciones, desorientaciones y sentimientos de
desproteccion se potencia lo religioso, acudiéndose a lo metasocial o sobrenatural como
explicacion, respaldo, esperanza, ayuda y respuesta ante lo desconocido. En el caso de nuestro
pais lo religioso pasé a expresar y reflejar los impactos de los cambios, otorgandoles nuevos
significados desde la Fe.

Si bien las creencias religiosas no desaparecieron en el periodo revolucionario, aun cuando las
instituciones perdieron espacio, disminuyeron las membresias y la religion se hizo menos visible
y ya desde finales de los ochenta se observaba cierto despertar en un grupo de instituciones

*Este proceso de cambios y sentimientos de pérdida no debe verse sélo en sentido negativo. Puede conducir al
conservadurismo, la frustracion sin salida y conductas marginales, aunque también traer crecimiento para las
personas, activismo en la construccion de su futuro, flexibilidad y ruptura de esquemas que suelen instaurarse
como paradigmas, intolerantes con todo lo que parezca ajeno.
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religiosas, coinciden con el inicio de la crisis el despunte de los indicadores cuantitativos
asociados a esta esfera y nuevos modos de entender y vivir la religion®.

En dicho reavivamiento pueden diferenciarse varias etapas atendiendo al comportamiento
religioso con segmentaciones en su interior nada desvinculadas de acontecimientos en lo
socioeconémico, politico, variaciones en la subjetividad y de lo cultural global. La primera
incluye los tres primeros afios de la década y se caracteriza por lo que podria llamarse como
“redescubrimiento”, es decir, dialogo, busqueda y legitimacion de la opcién religiosa frente al
convulso entorno. En ella los indicadores de religiosidad denotan bruscos ascensos. La segunda
tiene incluidos los afios mas dificiles de la crisis y abarca aproximadamente desde 1993 hasta
1995-1996. Es conocida popularmente como “boom religioso” por ser la etapa de los indices
cuantitativos mas altos de religiosidad’ y donde lo religioso se evidenci6 mas clara y
estrechamente en conexién con los problemas socioecondmicos que aquejaban a la poblacion.

Posterior a ella, coincidiendo con cierta recuperacion en el pais, se percibe un periodo de mas
estabilidad en lo cuantitativo y de redefinicion de las instituciones religiosas. Se desarrollan
nuevas modalidades religiosas que reflejan la heterogeneidad y pluralidad de la sociedad
cubana. El reactivamiento adopta nuevas formas sin implicar un retroceso o estancamiento de
lo religioso.

En sentido general, a lo largo de los afios se ha presenciado un incremento considerable en el
numero de practicantes de las distintas religiones, en las membresias de todas las instituciones,
en los asistentes a distintas actividades y en la variedad de ofertas religiosas. Aumentan los
dirigentes de culto, seminaristas y lideres religiosos, asi como los rituales funerarios y de
iniciacion en las distintas religiones (bautizos, rayamientos en palo, asentamientos de santos, y
otros). Surgen nuevas estructuras y organizaciones. Al mismo tiempo que practicamente todas
las instituciones se fortalecieron, crecieron en recursos materiales, ampliaron sus espacios
sociales y redefinieron sus proyecciones sociopoliticas. A partir de esta etapa los grupos
religiosos participan mas en proyectos sociales y econdmicos y se pronuncian en mayor grado
en la esfera publica.

Algunos datos pueden servir para ejemplificar los cambios enunciados. El interés en ascenso por
las ceremonias de la iglesia catdlica es constatable en los bautizos, matrimonios,
confirmaciones, comuniones, uncion de enfermos y responsos funerarios reportados. En 1986 la
iglesia cuantificaba bautizos por debajo de los 30 000 anuales, mientras para 1989 eran de 50
000 y para 1991 ya superaban los 60 000, llegando a los 70 000 anuales en 1994. Entre 1985y
1989 alrededor de un 12 al 17 % de los nacidos se bautizaban. En cambio, posterior a 1989 se
incrementd en casi tres veces el valor mas alto reportado en los afios ochenta.

® Por supuesto que entre lo econémico y el reavivamiento no existe una relacion causal directa y simple. Siendo la
religién un fendmeno multideterminado, interactuante con diversos aspectos, incidente en muchos campos de la
vida social e individual, sus movimientos no pueden ser explicados por un solo factor o un nimero reducido de
ellos, sino por un conjunto o més bien un sistema de factores (Calzadilla, 2001). En la reactivacién religiosa intervino
ademads, el clima de distensién que se cre6 con la gradual desaparicion de concepciones dogméticas sustentadas
oficialmente sobre la base del ateismo (evidente en la aceptacion del ingreso de creyentes al Partido Comunista 'y a
la Unién de J6venes Comunistas y Reforma Constitucional de 1992) y reduccién de innecesarias tensiones en la
poblacién, favorables a la exteriorizacion religiosa y a la aceptacion del recurso religioso como alternativa posible.

" Se reconoce que en 1995 muchos de los indicadores de religiosidad tuvieron su pico maximo o cifras més elevadas.
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La siguiente tabla, que se corresponde con las ceremonias realizadas en la Didcesis de San
Cristébal de La Habana, permite observar esta tendencia creciente y constatar la relevancia de
los afios 1993 al 1996, particularmente 1994 y 1995, en los indices de incremento:

Aflos | Bautizos " Bautizos! Matrimonios | Confirmaciones | Comunion Unciénde | Responsos/
Natalidad Enfermos | total entierros

1989 | 27609 18,6 138 259 643 4284 439

1990 32873 27,3 184 368 746 4054 478

1991 33474 - 234 358 937 3629 51,5

1992 33007 39,8 358 557 1645 4359 55,5

1993 32375 453 350 428 1954 3521 57,8

1994 32725 - 502 1129 2553 4077 60,3

1995 33554 47,6 507 887 2485 4450 64,3

1996 26124 471 437 848 848 3311 62,6

Fuente: Arzobispado de la diécesis San Cristdbal de la Habana y Registros de La Capilla del Cementerio Colon.

La iglesia catolica, ademas, vio crecer ostensiblemente el nimero de sus publicaciones, eventos,
pronunciamientos publicos, cred nuevas agrupaciones y espacios como el Aula Fray Bartolomeé de
Las Casas, Movimiento Estudiantil Catdlico Universitario, el Centro Catdlico de Formacion Civica-
Religiosa (Pinar del Rio), Equipo Promotor para la Participacion Social del Laico (asociacion de
periodistas catolicos), Comision Justicia y Paz, entre otros y extendié su accionar fuera del templo
con alternativas que venian a llenar vacios espirituales y materiales de la sociedad.

Como en el resto de América Latina es en el medio protestante y principalmente en las iglesias
pentecostales, sin ser predominantes a nivel poblacional, donde el crecimiento da sus mayores
saltos. La membresia de las instituciones protestantes apenas alcanzaba el 1, 5 % de la poblacion
en los ochenta y en los noventa representaba el 3 %. Las casas culto, que surgieron en los
noventa como variante en las iglesias protestantes ante la dificultad de construir nuevos
templos y limitaciones de transporte, duplicaban a los ocho afios de su implementacion el
numero de locales de culto de las iglesias con 800 registradas. Para el 2007 se habia solicitado la
aprobacion de casi 2500 casas culto y més de 1400 tenian estatus legal. En la actualidad algunas
denominaciones tienen més de 500 casas culto aprobadas diseminadas por distintos territorios.
Por su parte, la extension de iglesias protestantes hacia zonas donde antes no estaban
establecidas es igualmente un fendémeno en ascenso que repercute en una mayor presencia e
influencia de éstas en la sociedad.

En el caso de la religiosidad popular es ilustrativo el comportamiento de los asistentes a la
Festividad de San Lazaro, la méas concurrida de su tipo en el pais, que se celebra anualmente en



torno a los dias 16 y 17 de diciembre (ver gréfico a continuacion)®. Hasta 1989 los asistentes no
llegaban a los 70 000. En ese afio se da un incremento de 11 165 personas, acercandose a valores
de 80 000, pero es en 1992 donde las diferencias se hacen mas pronunciadas con una la
presencia de 67 790 personas mas que el afio anterior. Entre 1992 y 1995 se mantuvo una
participacion en dicha festividad superior o proxima a las 90 000 personas, siendo los afios 1993
y 1994 los de mayor presencia de devotos en la historia de este fendmeno religioso®.

Total de asistentes a la Festividad de San Lazaro 1983-2009
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Fuente: Informes sobre la Festividad de San L&zaro del Departamento de Estudios Sociorreligiosos.

Otra manifestacion de la religiosidad popular, la devocién a la tumba de la Milagrosa, confirma
los incrementos descritos. En 1987 se contabilizaron alrededor de 12 103 fieles que acudieron a
ella para pedir y cumplir promesas (Pérez, 1987). Para 1996 la asistencia a dicha tumba habia
superado en més de seis veces esa cantidad (75 350)"%.

En general en todas las manifestaciones religiosas fueron perceptibles estos cambios con sus
maximas expresiones entre 1993 y 1996. Estas cuantificables variaciones llevaron a algunos a
posiciones triunfalistas acerca de lo indetenible de los incrementos. En cambio otros, al establecer
una relacion mecénica entre lo econdmico y lo religioso, auguraron una contraccion de la religion
con un mejoramiento de las condiciones de vida. Posterior a 1995 el pais daba sefiales de
recuperacion y, a su vez, los indices de crecimiento religioso acelerado tomaron ritmos mas lentos
0 experimentaron retrocesos, aunque siguen siendo superiores a la década del ochenta. Sin
embargo, la religion siguié mostrando nuevos rostros y se mantiene como recurso relevante en la
vida de muchas personas. Es innegable que entre los actores sociales no estatales, los religiosos

8 Los estudios del Departamento de Estudios Sociorreligiosos desde 1982 hasta la fecha abarcan tanto el conteo de
los asistentes durante los dias 16 y 17 de diciembre como las motivaciones para acudir al lugar y otros aspectos de
interés vinculados a lo religioso y social.

® Los datos ofrecidos han sido obtenidos a través de los estudios realizados por el Departamento de Estudios
Sociorreligiosos durante los dias 16 y 17 de diciembre desde 1983 hasta la fecha.

' De acuerdo a datos ofrecidos por Maria Antonia Ruiz, investigadora independiente de La Milagrosa y
colaboradora del grupo de Historia del Cementerio Coldn.
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han sido de los mas activos en el enfrentamiento a la crisis bien en el plano de acompafiamiento o
alternativo al proyecto social, lo cual, mas que en el nUmero de adeptos, se aprecia en el sentido
de lo religioso y en su papel en los procesos sociales a lo largo de casi veinte afios.

Junto a las variaciones de asistencia, estudios realizados en la década del noventa en la
Festividad de San Lazaro daban cuentas de las transformaciones de los pedidos al santo en la
medida en que avanzaba la crisis. Entre 1990 y 1991 la intervencion del santo se reducia por sus
fieles a los problemas personales, principalmente de salud propia o de familiares, aunque ya se
vertian criterios sobre la posibilidad de un accionar del santo en las esferas economica y
sociopolitica. Para 1992 comenzaron a materializarse los pedidos al santo por la solucion de las
dificultades del pais. Entre 1993 y 1995 los pedidos personales se subordinaron a los sociales y
quedaron practicamente circunscritos a la necesidad del mejoramiento econdmico y a
cuestiones politicas en general. Entre 1994 y 1995 adquiere notabilidad la busqueda de apoyo en
las estrategias frente a la crisis, entre ellas la de la emigracién™. Después de esa fecha la
festividad recuperé paulatinamente su tradicional asociacion con la salud y con problemas en el
orden personal- familiar, mas continGan presentes los pedidos vinculados a la migracion y
estrategias para el mejoramiento de la vida y la preocupacion por lo social y econémico que
repercute en el dia a dia de los fieles.

De igual modo, otras investigaciones de finales de ese decenio demostraban las repercusiones
de la crisis y reajustes en la significacion de las creencias y practicas religiosas. En ese entonces
al conceptualizar a Dios y definir sus significados los creyentes, con independencia de una
mayor o menor experiencia religiosa, establecian relaciones con la solucion de los problemas,
obstaculos, insatisfacciones, frustraciones e incertidumbres. Pudo constatarse que cuando las
personas le atribuian a los problemas una causa o contenido mas social reconocian en mayor
grado la incapacidad para solucionarlos y acudian mas a lo sobrenatural.

A lo religioso se le otorgd un lugar importante para pensar en la felicidad, para explicar y hacer
frente a contrariedades diversas, se percibié como alternativa ante la pérdida o devaluacion de
valores y carencias educativas y se le atribuyé sentido en contraposicion a algunas instituciones
sociales. Comenzo a representar un conjunto de significados metautilitarios frente a I6gicas de
pensamiento cuestionadas con la crisis y, consciente o inconscientemente, su influencia se
extendio a otras esferas sociales (Pérez y Perera, 1999).

Al sufrir serias afectaciones los proyectos de vida de las personas y la posibilidad de alcanzarlos
de modo secular, entre los reacomodos se concibio la opcién de la fe como sostén y posibilidad
de enrumbar los planes. Para unos eso represento la evasion de la realidad en espera del “otro
mundo”, los hay que desde una vision premilenarista y atin creyendo en el rapto de la iglesia (el
Reino en la Tierra no es el final), entendian la necesidad de trabajar por mejorias en esta vida en
compafiia de Dios. Para otros, era poder encontrar un Dios que camina al lado de ellos y los
ayuda a vivir el presente con todas sus vicisitudes. Asi la fe religiosa devino en un factor
importante para asumir la crisis o para evadirla.

La funcionalidad de la religion en esta coyuntura encuentra resonancia en indagaciones realizadas
acerca de la vida cotidiana. En 1994 la vida cotidiana se asociaba en gran medida solo con
términos negativos (recondenacion, rutina, desgracia, horrorosa, agonia, insoportable, dificil,




entre otros)®, lo cual es revelador de los fuertes impactos emocionales y afectivos generados por
la crisis (Perera Pérez, 2004). Coincidentemente se le otorga a la religiéon un papel como escudo
protector, estrategia de sobrevivencia y apoyo ante lo que se desmoronaba.

Con los afios se verificd que los elementos negativos adjudicados a la vida cotidiana, sin
ausentarse, perdieron fuerzay ya no eran centrales. La vida cotidiana, se continuaba vinculando
al aburrimiento, problemas y dificultades, pero la paralisis, confusion y desestructuracion de los
afios mas convulsos (1993- 1994) cedid su paso a efectos diferenciados entre grupos sociales
(Perera Pérez, 2004). No desvinculado de ello, la religion empezo6 a desempefiar un rol mayor
como espacio para sentirse bien, romper con la rutina y angustia de la vida cotidiana y
encontrar satisfacciones espirituales y afectivas, siendo mas dindmico el proceso de movilidad,
pluralismo y busqueda de grupos religiosos de acuerdo a intereses y posiciones diferenciadas.

Las funciones y vacios que fue llenando la religion condicionaron transformaciones en las
caracteristicas de las membresias de las iglesias y organizaciones religiosas. Antes de los
noventa los estudios sobre iglesias cristianas apuntaban una mayoria de adeptos de edades
avanzadas, jubilados y amas de casa. En los noventa la mayoria de los miembros eran
trabajadores, con un % elevado de jovenes y nifios. Eso se traducia en conflictos generacionales,
nuevas ideas sobre lo religioso y nuevas formas de concebir la fe.

Desde lo institucional religioso la crisis condiciond nuevos discursos y representaciones sociales.
En este contexto, vinculados al replanteamiento de la identidad, concurren, desde los espacios
religiosos, nuevas categorias para reconstruir lo cubano y entender el compromiso con lo
nacional (Perera, 2008). Emergen discursos sobre la autenticidad de las practicas religiosas, la
conservacion de lo tradicional y sobre las raices e historia de los grupos religiosos. En las
religiones de origen africano cobran vida corrientes africanistas que reclaman un mayor apego a
Africa y a su legado en contraposicion a otras que enarbolan la cubanidad de las mismas como
sintesis de procesos de transculturacion. La iglesia catdlica, por su lado, en una primera etapa
refuerza su discurso sobre nuestras raices espafiolas y la necesidad de una reconciliacién nacional,
en la que los emigrados estaban llamados a tener un papel crucial en las soluciones a adoptar.

Al mismo tiempo, sobresalen discursos en los que la cubanidad esté indisolublemente ligada a la
implementacion de proyectos sociales, lo cual se concreta en la diseminacion de acciones
formativas y de desarrollo a nivel comunitario de actores religiosos, incluso conectadas con
estrategias de desarrollo local que se priorizaron en las politicas sociales. Algunas iglesias,
incluso, se sintieron llamadas a *“cubanizar” experiencias como las de las Comunidades
Eclesiales de Base en busca de un mayor acercamiento a la poblacién. En este sentido
priorizaron en los cultos el intercambio de experiencias acerca de como se habia vivido la
realidad durante la semana y lo qué habia acontecido en la familia y entorno y se recurrio a la
interpretacion de la lectura biblica desde los problemas més acuciantes de los miembros
tratandose de encontrar respuestas solidarias®™.

2 Se bas6 en técnicas de Asociacion libre y otras de corte psicolégico aplicadas por Maricela Perera en sus
indagaciones sobre la vida cotidiana del cubano.

¥ puede consultarse la intervencion de Raul Suarez (Director del Centro Martin Luther King y pastor de la iglesia
bautista Ebenezer en Marianao, Ciudad de La Habana) en el debate “;Creer en qué?. Problemas de la conciencia
religiosa y sus manifestaciones”, organizado por la Revista Temas el 26 de septiembre de 2002 en el Centro Cultural
Cinematogréfico.
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Paraddjicamente, para otros grupos religiosos el sentimiento de cubania pasaba por el de la
critica a las instituciones sociales y no descartaban la intervencion de actores extranjeros para
propiciar un cambio. En sentido general, la Cuba de los noventa conllevo la redefinicion de las
agendas de los grupos religiosos, desencadenando lo mismo integraciones solidarias como
desmembramientos al interior de éstos.

El discurso religioso tradicional empez6 a dar sefiales de agotamiento y frente a él se presenta
un nuevo “discurso de cambio”. Suele expresarse que “ya no es Dios quien cambia, somos
nosotros los que debemos cambiar, ya no estamos ante un discurso sélo desde el méas alld”,
“ahora somos nosotros los protagonistas del cambio”. Este modo de pensar se abre camino
tanto en iglesias tradicionales como en nuevas por resultar mas atractivo a las personas que
pueden verse reflejadas con sus problemas y vicisitudes diarias. “Se proporciona asi desde lo
religioso supuestas certezas, soluciones rapidas, salidas “religiosas”, especie de via que, si bien
no lleva a todos a una ascension social, facilita, al menos, aparentemente, la recuperacion de
afectos” (Colectivo de Autores DESR, 2009: 23).

Ante la busqueda de opciones en lo familiar y personal para sobreponerse a las nuevas
circunstancias socioeconOmicas y la validacion de alternativas contrapuestas a valores
formados durante afios sobreviene, simultdneamente, la necesidad de encontrar referentes
éticos. No alejado de esta demanda, se extienden en sectores de la poblacion representaciones
sociales que equiparaban moralidad y religion, particularmente cristiana. En consecuencia, no
pocas organizaciones religiosas redefinieron el rol a desempefiar en la sociedad a partir del
supuesto deber de rescatar los valores, como “antidotos contra la decadencia moral™.

Conjuntamente, la preocupacion por lo que acontecia se tradujo en pronunciamientos publicos
de actores religiosos sobre el modo en que se ejercia el poder politico y econémico. La prédica
desbordé lo meramente religioso para adentrase en las probleméticas sociales™. En este mismo
sentido, algunas agrupaciones se hicieron portadoras de conflictos raciales y sociales, mientras
otras, se sintieron llamadas a cubrir todos los vacios y carencias de la sociedad. Equivocamente,
la impronta de ayudar a la poblacion en sus necesidades sirvi6 de sostén a un tipo de
evangelizacion donde lo material adquiri6 gran connotacion. Aparecen entremezclados la
entrega de articulos de primera necesidad, labor proselitista y prédica religiosa'.

Simultaneamente con la aparicién de un proceso de fortalecimiento institucional religioso™
donde las agrupaciones religiosas ganan espacio en la sociedad civil y otras no
institucionalizadas hasta el momento muestran una tendencia en esta direccién (por ejemplo

 Sirven de ejemplo el documento de la Declaracién Permanente de la Conferencia de Obispos de Cuba (1990), las
cartas pastorales de los obispos en los noventa, particularmente la de 1993.

®popularmente se le nombré “evangelizacion del jabon y del aceite”.

% vale sefialar que este fortalecimiento institucional se mantiene con independencia de que ya en la segunda mitad
de los noventa los incrementos de fieles no se muestran como en el primer quinquenio del decenio. Uno de sus
indicadores es el aumento paulatino de lideres. En la Iglesia catdlica, por ejemplo, los sacerdotes diocesanos
crecieron de 169 a 200 entre el 2001y 2007, los sacerdotes religiosos de 134 a 145, los diaconos permanentes de 52
a 60 y los misioneros de 520 a 1800. El nimero de pastores a fines de los noventa era de 1100, mientras que la
década anterior finaliz6 con 787 aproximadamente.

Otro de los indicadores a nivel organizativo es la capacidad de incidencia mayor de los grupos religiosos en la poblacién,
apoyéndose en la diseminacién por medio de estructuras més dinamicas y pequefias que ofrecen mayor incorporacién a
las probleméticas comunitarias y locales (casas de oracion, casas culto, células, casas de misién, entre otras).
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las religiones de origen africano”) en busca de un mayor reconocimiento, se expanden
religiones y préacticas poco conocidas o no propias del cuadro religioso cubano hasta ese
entonces, favorecidas por la diversificacion en las relaciones comerciales y el mayor flujo de
informaciones, ideas y culturas. Asi, se abren camino religiones como el islam y la iglesia
ortodoxa, espiritualidades basadas en filosofias orientales como el reiki y el budismo vy
manifestaciones religiosas de poblaciones autoctonas latinoamericanas como la de los mayas o
de grupos indigenas de Brasil, entre otras. Se da paso a nuevos pluralismos con préacticas
procedentes de otros territorios como el martinismo, kryon, energéticas y de sanacion, se
incorporan a religiones establecidas elementos novedosos y se apunta a una mayor
transnacionalizacion de lo religioso.

Estos y otras transformaciones muestran una sociedad en cambio y una cultura abierta a
transfiguraciones, capaz de asimilar los nuevos retos sociales, las nuevas hibridaciones y
otorgarles un sello de cubania.

Penetrar en la vida de los creyentes

En la pasada década, el Departamento de Estudios Sociorreligiosos del Centro de
Investigaciones Psicoldgicas y Sociolégicas, como resultado de las investigaciones realizadas,
estableci6 tres niveles de religiosidad en el pais que agruparon a las personas segun el modo de
elaborar sus ideas religiosas, de lo méas simple a lo mas complejo (Colectivo de Autores, 1993)'®.

El primero de estos niveles abarca las creencias no personificadas, esponténeas, asistematicas,
informales, alejadas de doctrinas o teorizaciones sobre la idea de lo sobrenatural y que se
manifiestan con independencia de grupos e instituciones religiosas; el segundo, similar al
primero, incorpora ademas la personificacion de las creencias en imagenes o deidades
consideradas altamente milagrosas, a las que se rinde tributo, se hacen peticiones o se cumplen
promesas. Por ultimo, un tercer nivel caracterizado por una mayor elaboracién doctrinal y
liturgica de las ideas religiosas y mayoritariamente asociado a grupos o instituciones.

Las investigaciones mencionadas arrojaron una mayoritaria presencia en nuestra poblacion de los
dos primeros niveles. A inicios de los 90 predominaban en el pais las personas con creencias
religiosas, sin embargo, mas del 70% de ellas no tenian un sentido de pertenencia a lo institucional.

Dichos resultados apuntan a la extension y caracteristicas del cuadro religioso, mas no son
transferibles a los analisis sobre la significacion de la religion para los creyentes. Seria erroneo
hacer coincidir los niveles expuestos con una menor o mayor significacion, importancia o
sentido de las creencias y practicas religiosas.

Trabajos posteriores, al ahondar en la incidencia de lo religioso en la concepcién del mundo,
constataron que, independientemente de pertenecer a un nivel u otro, la religion, al transmitir
esquemas de conocimientos e incidir sobre sentimientos y emaociones en interaccion con el contexto
social, conforma caracteristicas sociopsicolégicas, formas de asimilacion e interpretacion de simbolos
y significados diferenciados entre las personas (Torres T et al, 1990; Pérez Oy Perera AC, 1998).

 Las religiones de origen africano se desarrollaron sin una estructura centralizadora a través de grupos
independientes que reproducen un funcionamiento familiar. Ya a inicios de los noventa se dan pasos para la
creacion de asociaciones y casas religiosas que integran a grupos determinados e intentan establecer directrices en
una religion caracterizada por su diversidad.

8 Estos niveles continGian con vigencia, aunque el nimero de personas que agrupa puedan haber sufrido variaciones.
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Especificamente, la evaluacion del sentido que produce lo denominado sobrenatural y su presencia,
mas 0 menos reiterada, cohesionada y elaborada, su contribucion a la orientacion de las personas,
en areas fundamentales y no fundamentales, en actividades priorizadas y menos priorizadas, mas
estables o mas inmediatas en el tiempo, presentes y futuras, fueron criterios fundamentales a partir
de los cuales, en un andlisis cualitativo, se conformaron diferentes grupos de personas®.

En un primero (A), lo religioso se manifiesta como un mecanismo de estructuracion vy
articulacién interna, inmerso en el logro de objetivos y metas principales, presentes y futuras,
mientras en un segundo (B) esta referencia, aunque personalmente elaborada, se articula o no
a las areas priorizadas, o su forma de hacerlo es ambigua e imprecisa, no siendo el eje de
compulsion hacia sus metas de desarrollo. Finalmente llegamos a un tercer grupo (C), en que lo
religioso se caracteriza por su pobre elaboracion personal o por su asociacion a aspectos
focales y areas no priorizadas.

Estos grupos no hablan de la regulacion o no de lo religioso sobre el comportamiento del
creyente, sino la forma en que aparece articulando y armonizando su actividad, en relacién o no
con el logro de las metas y objetivos priorizados.

Distribucion de los grupos en la muestra estudiada

aGrupo AaGrupo B

aGrupo C

Como se observa, predominaron los creyentes agrupados en el grupo C, lo cual no es
casualidad. En nuestra opinion este grupo refleja en mayor medida el modo de interpretar y
sentir lo religioso la poblacién cubana. Todo indica que este grupo, de menor intensidad
religiosa, era caracteristico antes del proceso de reavivamiento religioso iniciado en los noventa
y continua siéndolo en la actualidad. Es expresion de una de las formas de complejidad a las que
habitualmente nos referimos al hablar del fenémeno religioso y muestra las formas diversas en
gue se transmite y se vive la religion por sus fieles.

El C, no excluye la regulacion de lo religioso en la vida de las personas. En él la regulacion se
manifiesta con otras caracteristicas, digamos de fragmentacion, instrumentalizacion, etc., y que

¥ La propuesta de clasificacion se realizd a partir de un estudio con una muestra de creyentes de distintas
expresiones religiosas (catolicos, protestantes, practicantes de religiones de origen africano, espiritistas y
creyentes no institucionalizados). Dicha muestra, aunque no fue representativa cuantitativamente, se basé en
criterios cualitativos como la diferenciacion por sexo, nivel de desarrollo de la zona de residencia, status social y
raza. Esta clasificacion no pretende ser Unica ni excluyente de otros andlisis sobre la temética, solo constituye un
acercamiento susceptible de enriquecerse o modificarse. Nuestro objetivo es abordar la religibn de modo
multivariado y flexible, no cerrado a estructuras preconcebidas. No se intenta llegar a algo acabado, sino contribuir
a entender un proceso en el que constantemente los signos, o significados instituidos, son reelaborados en funcién
de condiciones histdricas propias (Neves, 1997:22).
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no pretendemos unificar bajo un Unico criterio por parecernos ficticio y ajeno a la realidad. La
religion interpretada como seguridad, confianza y apoyo, también en estos sujetos se
encuentra inspirando, construyendo, creando escenarios de accion, precisando evaluaciones
sobre laviday la realidad, delimitando aspectos y priorizando otros.

Contrario a lo que algunos piensan, las personas agrupadas en el A no constituyen casos aislados
en nuestro contexto nacional. El 33,33% de creyentes constatados, debido a limitaciones
muestrales, no puede transferirse a la poblacion cubana, pero sin dudas, lo mas relevante no es
analizar su representacion porcentual, sino valorar su presencia nada despreciable.

Con la revitalizacion religiosa creemos se ha dado un importante movimiento de personas con
una menor intensidad religiosa hacia niveles de mayor intensidad e incidencia de lo religioso. La
experiencia investigativa conduce a pensar en el aumento del grupo A respecto a afios
anteriores. Esta dinamica constituye uno de los principales indicadores de los cambios en la
significacion de la religion. Los incrementos globales no pueden hacer ignorar la fuerza
adquirida por las creencias y practicas en la espiritualidad y sus innumerables matices.

Todo conduce a pensar, en comparacion con las décadas del '60, 70, ‘80 y "90, en cierto
debilitamiento de las posiciones laicas y un fortalecimiento de las religiosas beneficiadas por la
intensidad de la relacion creyente-fe, la significacion social y personal, entre otros elementos.
Como fue mencionado, algunas referenciales laicas positivas han perdido o variado su sentido,
mientras creencias y pertenencia religiosa son mejor valoradas.

El hecho de que existan gradaciones en cuanto a la significacién que tiene lo religioso nos permite
negar la idea de la uniformidad de lo religioso y que ellas no sean directamente proporcionales a
los niveles de estructuracion religiosa, niega la idea de la uniformidad de lo religioso en los
creyentes organizados e institucionalizados y confirma la no relacion automética, que
ocasionalmente intenta ser establecida, entre los mayores niveles de organizacion religiosa y los
mayores niveles de articulacion de lo religioso en la vida de los creyentes.

Con los tres grupos establecidos anteriormente (A,B,C) confluyen caracteristicas
sociopsicoldgicas que resaltan no tanto por el alcance cuantitativo sino por los caminos abiertos
a analisis sugerentes y los retos planteados.

Puede inferirse el peso que tiene la edad y el tiempo de practica religiosa en la articulacion y
regulacion de lo religioso. Todo hace suponer que con los afios de préactica religiosa hay una
tendencia a aumentar el papel de la religién en la vida y a otorgarle un sentido un poco mas
espiritual a creencias y practicas. Por otra parte, a medida que avanza la edad y, especialmente, al
arribar a la adultez y vejez, junto a todos los cambios fisicos ocurren transformaciones en rasgos
de la personalidad, modo de asumir la realidad y en las relaciones sociales, las cuales, al parecer,
son beneficiosas para una mayor incorporacion de lo “sobrenatural” al pensar y actuar de los
creyentes. En estas relaciones no debe obviarse la problematica de la muerte, central para las
distintas expresiones religiosas estudiadas, e incluida dentro de las preocupaciones por la salud
predominantes en la poblacion de méas de 61 afos, que, de hecho, constituye un elemento mas a
considerar para un mayor acercamiento a lo religioso.

De ser estos criterios mas que inferencias se podria considerar hipotéticamente, atendiendo a la
mayoritaria poblacién juvenil creyente y dado el envejecimiento gradual de la poblacion cubana,
la existencia de mejores condiciones para un incremento paulatino de los grupos definidos
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como Ay By por tanto un mayor nimero de creyentes con una incorporacion relevante de la
religion a sus proyectos de vida.

El grupo en que lo religioso esta armonizando més integral y establemente las vidas de los
creyentes, coincidio con ser el de mayor insatisfaccion en lo social, laboral y escolar, en cambio
muestra mayor satisfaccion en el &mbito familiar y de amistades (vinculadas en alguna medida a
valores o espacios religiosos), donde se suele decir se encuentra refugio y se suplen carencias,
vacios y frustraciones. Por el contrario, el grupo C refirié una elevada autorrealizacion en areas
sociales y menores indices de insatisfaccion en sentido general. Sin intenciones de caer en
posiciones reduccionistas, las coincidencias encontradas reflejan el espacio ocupado por la
religion en la bdsqueda de alternativas para enfrentar la dindmica del pais, nada desvinculada
de la estrecha relacion constatada entre la interpretacion de lo denominado sobrenatural y la
situacion social.

Con independencia de la pertenencia a uno u otro grupo, las relaciones personales se ubican
entre las areas a las que se le concede mayor importancia. En este sentido las Instituciones y
organizaciones religiosas, fortalecidos en los ultimos afios, se interpretan como espacios, cada
vez maés recurridos, por la posibilidad de relaciones y comunicacion desde valores e identidad
religiosos comunes.

No obstante, el fortalecimiento de la presencia religiosa y el uso de referenciales asociados a la
idea de lo sobrenatural en la identidad de los creyentes, no se acompafian de una vision
integradora. La identificacion con un grupo u organizacion religiosa se construye en la
autoafirmacion a partir de negar, rechazar o ignorar la legitimidad de otros, lo que puede
introducir limitaciones para la extension del ecumenismo y macroecumenismo en Cuba.

En general, las personas muestran en distintos estudios una orientacion preferencial hacia lo
personal. El interés comienza por el individuo y va hacia el individuo, la sociedad se pone en
funcién de esos objetivos. Inclusive la orientacion al trabajo y a la superacion profesional, ain
cuando pudieron ser valorizados por su constructividad para el hombre, se expresaron en torno
a la remuneracion y ganancias propias y familiares.

Especificamente esta orientacion hacia lo personal es mucho mas enfatica en los jovenes,
guienes conciben en mayor medida sus maximas preocupaciones en el pequefio mundo de
relaciones econémicas e interpersonales con las que interacttan. Lo “sobrenatural” se sitda
para ellos, méas que para otros grupos etareos, como un recurso de salvacion individual.

En 1990 en una de las investigaciones sobre la incidencia de lo religioso en la concepcion del
mundo (Torres et al, 1990), la clasificacion de los sujetos segun los niveles de elaboracién de las
ideas religiosas, demostraba la mayor asociacion de profesionales, estudiantes, niveles
educacionales superiores y mayor satisfaccion ante la vida con los grupos ausentes de
representaciones religiosas, contrario a lo que se presentaba en los de mayor religiosidad.
Ahora esta relacion se enfatiza entre los de menor articulacién y menor tiempo de préactica
religiosa, mientras las mayores insatisfacciones y menores autorrealizaciones aparecen en los
niveles de mas alta articulacion.

Se trata de relaciones similares en clasificaciones y afios diferentes que corroboran la relacién
de correspondencia entre religiosidad y carencias, lo religioso complementando y sustituyendo
necesidades, produciendo o reforzando nuevos sentidos de vida.
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Algunas ideas finales

Creencias y practicas religiosas se adaptan a la vida cotidiana, a los problemas, a las
insatisfacciones, a las necesidades y pueden servir de referencia ante lo que parece
desvanecerse. Lo religioso, sin embargo, no se caracteriza necesariamente por el pragmatismo.
Cada vez mas las investigaciones apuntan que tras ese supuesto “uso de la religion™, se puede
esconder una profunda espiritualidad mediada por lo sobrenatural, no reductible solo a la
solucién de problemas.

Distintos estudios del Departamento de Estudios Sociorreligiosos revelan el camino religioso
como guia para muchos en la basqueda de la tranquilidad espiritual, alivio y paz. La religion
puede ser un “medio” pero su lugar en la espiritualidad del cubano no es nada despreciable,
aun en las practicas supuestamente mas “utilitarias”.

La estereotipada frase de que “el cubano se acuerda de Santa Barbara cuando truena” no
minimiza la posible regulacion de la religion. Lo religioso regulando la vida, incluso en su nivel més
alto, no es un ejemplo aislado en el contorno nacional.

Cambio, modelo, resistir, esperanzas, utopias y amor, constituyen, como se ha visto, parte del
contenido de lo denominado sobrenatural y son expresion del dia a dia de los cubanos. El sentido
gue produce la religién esta mayormente asociado a un caminar lleno de obstaculos, lucha, espera
y confianza en cambios. La religiosidad en su contextualizacién se traduce en respuestas,
compensacion, posibilidad de sofiar con un mejoramiento, busqueda de solucién a problemas,
apoyo, motivacion, espacio.

La sensacion de inseguridad e incertidumbre que sobrevino en los noventa y la agudizacion de
la crisis mundial, inciden en una subjetividad que requiere de una fe asumida diferente, que
aporte sentido l6gico y congruente a nuestro existir ante la pérdida de importancia del pasado
como fundamento seguro para las posibilidades de la vida, un presente frecuentemente fuera
de nuestros dominios y razones suficientes para temer por un futuro con sorpresas
desagradables o no del todo deseado.

La fe que se abre camino en Cuba no esta alejada de las necesidades del cubano hoy y del modo
en que percibe y enfrenta las adversidades econdmicas. La misma esta estrechamente ligada
con lo cotidiano, toca los problemas principales de sus seguidores y apela a una vida placentera
no solo en un mundo post-mortem sino en el presente terrenal. Expresa, asi, las necesidades de
una masa de creyentes que al parecer no estadn muy atraidos por la vida sacrificial ni por la moral
cristiana tradicional, sino por sujeciones a redes sociales que los protejan y les den sentido
distinto a sus existencias desde la cotidianidad.

El fenédmeno sociocultural de la exclusion y las desigualdades se acompafia de la busqueda de
nuevas relaciones sociales en el micromedio y ahi el aspecto afectivo congregacional es
relevante. La vulnerabilidad econdmica lleva a la busqueda de otro equilibrio y lo religioso activa
sus funciones en este sentido.

Lo religioso como parte constitutiva de lo real adquiere significacion modificativa para el sujeto no
como individualidad religiosa descontextualizada. Mas que reafirmar una individualidad, introduce
particularidades al modo de pensar y actuar del sujeto en sociedad, lo condiciona como actor
social y tiene significacion para él a partir de su entorno.
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Las huellas de la crisis iniciada en los noventa en el &mbito de la religion deben analizarse mas alla
de lo formal y aparente de pertenecer 0 no a una organizacion o institucion religiosa, de que
aumente o disminuya la asistencia a Festividades religiosas, del uso mayor o menor de atributos
religiosos, del mayor o menor recurrir a servicios en esta esfera. El “periodo especial ha erosionado
en la subjetividad y, aunque mejoren las condiciones, los cambios en la mentalidad de los creyentes
van a perdurar.

Se ha detenido el ritmo de incremento acelerado de la religion y puede pensarse en cierta
estabilizacion, pero existen condiciones para una probable intensificacion del papel movilizativo de
la religién. El espacio fisico y afectivo (ganado en este contexto) se ha incorporado ya al por qué,
para qué y como seguir viviendo.
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